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Permis B, véhiculé

Mastère Communication Digitale et 
Marketing d’Influence
ESG Rouen, Bois-Guillaume
2023 - 2025

Bachelor Chef de Projet en 
Communication
ISPN Le Havre, Le Havre
2022 - 2023

DUT Métiers du Multimédia et de 
l’Internet
IUT de Rouen, Elbeuf
2019 - 2021

Baccalauréat STI2D
Lycée Jules Siegfried, Le Havre
2017 - 2019 avec Mention Bien

Français - Langue maternelle

Anglais - B1

Espagnol - B1

Chargé de communication
Association Les Petits Doigts d’Harfleur 
Depuis 2019

Damien VARNIER
Chargé de communication

Véritable couteau suisse de la communication, je maîtrise la 
création de contenus visuels, photographie comme vidéo, 
je sais créer des supports de communication attractifs et 
j’analyse les performances pour optimiser l’impact des actions 
menées.

Assistant communication
Établissement public national du Mont Saint-Michel | Contrat d’alternance
sept 2023 - aujourd’hui

Graphisme : Conception de visuels pour le web et print (flyers, affiches, signalétiques, 
étiquette produit, encart presse).
Communication digitale : Mise à jour du site web, gestion des réseaux sociaux 
(Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter), campagne e-mailing.
Créations de contenus : Rédaction de posts et d’articles, prise de photos et vidéos 
(réalisation d’interview et d’aftermovie du tournage au montage), rédaction de 
campagne de spots radio.
Relations presse : Mise à jour du fichier presse, rédaction de communiqué de 
presse, invitation presse et relance aux rédactions/journalistes.
Autres : Suivi du budget, relations avec des prestataires, gestion et suivi de devis, 
suivi des KPI (site web et réseaux sociaux), appui à l’organisation d’événement.

Chargé de communication
Gérontopôle de Normandie | Contrat d’alternance
juillet 2022 - juillet 2023

Graphisme : Conception de visuels pour le web et print (Livre Blanc, affiches, 
brochure, flyer, guide exposant).
Communication digitale : Mise à jour du site web, gestion des réseaux sociaux 
(Twitter et LinkedIn), campagne e-mailing.
Événementiel : Appui à l’organisation d’événement du repérage à la logistique au 
Jour J.

Assistant communication
AND Consulting | Stage
avril 2021 - juin 2021 

Promotion : Création de document de promotion du projet du Nichoir Coworking 
pour permettre la recherche de financement, réalisation d’une vidéo de promotion 
du lieu.
Développement : Création d’un site web de la maquette au développement avec 
l’intégration d’un back-end.
Graphisme : Conception de visuel print (bâches, banderole, flyers)

Savoir-faire : 
- Élaboration d’un plan de 
communication
- Conception de supports de 
communication
- Animation des réseaux sociaux
- Meta Business ADS
- Création de contenus
- Gestion de projet
- Gestion de site web et SEO
- Suite Adobe (Illustrator, Photoshop, 
Lightroom, Indesign, Premiere pro)

Savoir-être : 
- Organisation
- Adaptabilité
- Créativité
- Polyvalence
- Collaboration
- Fiabilité
- Gestion du stress
- Autonomie

http://damienvarnier.fr

